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ŵེགས་བམ༼འེ༽པའི་དཀར་ཆག 

མཛད་ǅང་མི་གསལ། 
༡Žམ་པོ་པའི་Ʈམ་པར་ཐར་པ་ǀོགས་གཅིག་Ƙ་བƫེབས་པ། ༤༩ ƹར་མ། ¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦ 1-100 

མི་ཕམ་ཆོས་řི་དབང་ǁག་འǂིན་ལས་Ʈམ་Źལ་űི་གǹང་། 
༢ཆོས་Əེ་མཉམ་མེད་Žམ་པོ་པའི་Ʈམ་ཐར། ༡༢༤ ƹར་མ། ¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦ 101-350 

Ȍ་དམར་བཞི་པ་ཆོས་ųགས་ཡེ་ཤེས་řི་གǹང་། 
༣ཆོས་Əེ་Žམ་པོ་པའི་Ʈམ་པར་ཐར་པ། ༦༩ ƹར་མ།¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦ 351-486 

མཛད་ǅང་མི་གསལ་བ། 
༤མཉམ་མེད་Žམ་པོ་པའི་Ʈམ་པར་ཐར་པ་ཞེས་ǅ་བ། ༡༧ Ǉིས་མ། ¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦ 487-520 

 

ŵེགས་བམ༼ཡེ༽པའི་དཀར་ཆག 

ཡར་Şང་པ་སེང་གེ་Źལ་མཚན་űི་གǹང་། 
༡བ་རི་ལོ་Ζ་བའི་Ʈམ་ཐར་ཞེས་ǅ་བ། ༥ Ǉིས་མ། ¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦ 1-10 

ཚར་ཆེན་ǉོ་གསལ་Ź་མཚŀའི་གǹང་། 
༢Əེ་བǢན་རིན་པོ་ཆེ་བསོད་ནམས་ǣེ་མོའ ī་Ʈམ་པར་ཐར་པ་དོན་űི་Ɩིང་པོ་བƬས་པ། ༦ Ǉིས་མ། ¦¦¦¦¦ 11-22 

མཛད་ǅང་མི་གསལ་བ། 
༣མདའ་འǀ་ǲ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའ ī་Ʈམ་ཐར། ༡ Ǉིས་མ། ¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦ 23-34 
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ར˵འི་མིང་ཅན་űི་གǹང་། 
༤ƻན་ƈ་འǇི་Űང་པའི་Ʈམ་པར་ཐར་པ། ༡༤ ƹར་མ། ¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦ 35-62 

ཞང་Ɵོན་Źལ་བ་དཔལ་űི་གǹང་། 
༥ཆོས་Əེ་ས་པཎ་űི་Ʈམ་ཐར། ༡༨ Ǉིས་མ། ¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦ 63-96 

ཡེ་ཤེས་Źལ་མཚན་űི་གǹང་། 
༦ǉ་མ་དམ་པ་ཆོས་řི་Źལ་པོ་འཕགས་པའི་Ʈམ་ཐར་རིན་པོ་ཆེའི་ǂེང་བ་ཞེས་ǅ་བ། ༤༠ Ǉིས་མ། ¦¦¦ 97-176 

མགོན་པོ་དཔལ་űི་གǹང་། 
༧ཆོས་Əེའི་Ʈམ་ཐར་རིན་ཆེན་ǂེང་བ་ཞེས་ǅ་བ། ༡༨ Ǉིས་མ། ¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦ 177-212 

ŭང་པོ་ȁས་པའི་གǹང་། 
༨ཐམས་ཅད་མŬེན་པ་Ǆ་Ɵོན་རིན་པོ་ཆེའི་Ʈམ་ཐར། ༣༤ Ǉིས་མ ¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦ 213-278 

མངའ་རིས་པ་ǀོགས་ལས་Ʈམ་Źལ་űི་གǹང་། 
༩མǧངས་མེད་ཆོས་Əེ་Źལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ƾལ་པའི་Ŧ་ཡི་Ʈམ་ཐར། ༣༢ Ǉིས་མ། ¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦ 279-342 

ཉང་Ɵོད་པ་Řན་བཟང་རིན་ཆེན་ǣེ། 
༡༠དཔལ་Ʃན་ǉ་མ་དམ་པའི་Ʈམ་པར་ཐར་པ་ཡིད་řི་Ǖན་སེལ་ཞེས་ǅ་བ།༣༢ Ǉིས་མ། ¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦ 343-362 

མཛད་ǅང་མི་གསལ་བ། 
༡༡དཀར་པོ་Ǉག་པ་རིན་ཆེན་སེང་གེའི་Ʈམ་པར་ཐར་པ། ༡༥ Ǉིས་མ། ¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦ 363-392 

དད་པའི་དབང་ǁག་གི་གǹང་། 
༡༢Ǽོབ་དཔོན་ཆེན་པོ་བསོད་ནམས་སེང་གེ་དཔལ་ȇ་པ་པའི་Ʈམ་ཐར། ༢༠ Ǉིས་མ། ¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦ 393-432 
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ནམ་མཁའི་གǹང་། 
༡༣Ǖས་ཆེན་Źལ་མཚན་དཔལ་བཟང་གི་Ʈམ་པར་ཐར་པ་ཡོན་ཏན་űི་Ź་མཚŀ། ༤༢ Ǉིས་མ། ¦¦¦¦¦¦ 433-516 

 

ŵེགས་བམ༼རེ༽པའི་དཀར་ཆག 

དཔལ་Ʃན་ǧལ་Ůིམས་řི་གǹང་། 
༡ཞང་དཀོན་མཆོག་གི་Ʈམ་ཐར། ༦ Ǉིས་མ། ¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦ 1-10 

ǉོ་ųོས་བƛན་པའི་གǹང་། 
༢ན་བཟའ་Ǉག་ƿག་པའི་Ʈམ་ཐར། ༧ Ǉིས་མ། ¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦ 11-24 

དཔལ་Ʃན་ǧལ་Ůིམས་řི་གǹང་། 
༣མǧངས་མེད་ǉོ་ųོས་བƛན་པའི་Ʈམ་ཐར། ༡༡ Ǉིས་མ། ¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦ 25-46 

མ་ཎི་བ་ངེས་དོན་བƟན་Źས་řི་གǹང་། 
༤Źལ་Ǻས་ཐོགས་མེད་བཟང་པོའ ī་Ʈམ་ཐར་ཐེག་པ་ཆེན་པོའ ī་དགའ་Ɵོན་ཞེས་ǅ་བ། ༥༨ Ǉིས་མ། ¦¦¦ 47-162 

དཔལ་Ʃན་ǧལ་Ůིམས་řི་གǹང་། 
༥འųོ་བའི་མགོན་པོ་བསོད་ནམས་Źལ་མཚན་űི་Ʈམ་ཐར། ༡༨ Ǉིས་མ། ¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦ 162-198 

Ŵབ་ཆེན་དཔལ་མགོན་བཟང་པོའ ī་གǹང་། 
༦ǉ་མ་དམ་པའི་Ʈམ་ཐར་དད་པའི་Ź་མཚŀ་Ʈམ་པར་ƹེལ་བའི་ƍ་źན་ཞེས་ǅ་བ། ༢༠ Ǉིས་མ། ¦¦¦¦¦ 199-238 

བསོད་ནམས་དཔལ་བཟང་པོའི་གǹང་། 
༧དཔལ་Ʃན་ǉ་མ་དམ་པའི་Ʈམ་ཐར་དད་པ་ŧེད་པའི་གཏམ་ཞེས་ǅ་བ། ༢༥ Ǉིས་མ། ¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦ 239-288 

w
w
w
.
t
i
b
e
t
a
n
b
o
o
k
s
t
o
r
e
.
o
r
g



w
w
w
.
t
i
b
e
t
a
n
b
o
o
k
s
t
o
r
e
.
o
r
g

བོད་řི་ལོ་źས་Ʈམ་ཐར་ǀོགས་བƁིགས་ཐེངས་བཞི་པའི་དཀར་ཆག 

 - 60 -

དབང་ǁག་ųགས་པའི་གǹང་། 
༨ǉ་མའི་Ʈམ་ཐར་ཉི་མའི་Ɩིང་པོ་ཞེས་ǅ་བ། ༢༤ Ǉིས་མ། ¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦ 289-336 

དཀོན་མཆོག་ǧལ་Ůིམས་řི་གǹང་། 
༩Əེ་བǢན་དམ་པ་ǉོ་ųོས་Źལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའ ī་Ʈམ་ཐར། ༥༨ Ǉིས་མ། ¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦ 337-452 

 

ŵེགས་བམ༼ལེ༽པའི་དཀར་ཆག 

བསོད་ནམས་Ȃན་Ŵབ་řི་གǹང་། 
༡ǉ་མ་དམར་ཆོས་řི་Źལ་པོའ ī་Ʈམ་ཐར། ༡༣ Ǉིས་མ། ¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦ 1-26 

བཟང་པོ་ཆོས་Ŵབ་řི་གǹང་། 
༢ǅང་ཆེན་པ་རིན་ཆེན་Źལ་མཚན་űི་Ʈམ་ཐར། ༧ Ǉིས་མ།¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦ 27-40 

Ǖས་ཆེན་དཀོན་མཆོག་Źལ་མཚན་űི་གǹང་། 
༣ǉ་མ་དཔལ་Ʃན་ǧལ་Ůིམས་řི་Ʈམ་ཐར། ༦ Ǉིས་མ། ¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦ 41-78 

Ǆ̡་Мིའི་གǹང་། 
༤ǉ་མ་དམ་པ་དཔལ་Ʃན་ǧལ་Ůིམས་řི་Ʈམ་ཐར། ༡༧ Ǉིས་མ། ¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦ 79-90 

Ɵག་ལོ་ཤེས་རབ་རིན་ཆེན་űི་གǹང་། 
༥མཁན་རིན་པོ་ཆེ་སེང་གེའི་མཚན་ཅན་űི་Ʈམ་ཐར། ༡༥ Ǉིས་མ། ¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦ 91-120 

Ǖས་ཆེན་དཀོན་མཆོག་Źལ་མཚན་űི་གǹང་། 
༦Əེ་Řན་དགའ་བཟང་པོའ ī་Ʈམ་ཐར་མདོར་བƬས་ཞེས་ǅ་བ། ༣༦ Ǉིས་མ། ¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦ 121-190 
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Űང་ǲ་ཤེས་རབ་བཟང་པོའ ī་གǹང་། 
༧Ǖས་ཆེན་དཀོན་མཆོག་Źལ་མཚན་űི་Ʈམ་ཐར། ༣༣ Ǉིས་མ། ¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦ 191-256 

མཛད་ǅང་མི་གསལ་བ། 
༨Ǖས་ཆེན་དཀོན་མཆོག་Źལ་མཚན་űི་Ʈམ་ཐར་ཁ་ťོང་ཞེས་ǅ་བ། ༢ Ǉིས་མ། ¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦¦ 257-260 
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